
SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
1M 1 J TJ 1D 1M QG TJ 1 V 1 L QG 1 L QG 1 J TJ 1 S 1M QG TJ

2M 2V TJ 2 L V 2M 2 S V 2M QG TJ 2M TJ 2 V TJ 2D 2M QG

3 J 3 S QG 3M V 3 J TJ 3D 3M 3M 3 S QG 3 L QG 3 J TJ

4 V 4D HC 4M V 4 V TJ 4 L QG 4 J TJ 4 J 4D 4M QG TJ 4 V TJ

5 S HC 5 L QG 5 J TJ 5 S QG 5M QG TJ 5 V TJ 5 V 5 L 5M 5 S QG

6D N D 6M QG TJ 6 V 6D HC 6M 6 S 6 S QG 6M V 6 J TJ 6D
7 L 7M QG 7 S QG 7 L QG 7 J TJ 7D 7D HC 7M V 7 V TJ 7 L QG 

8M 8 J TJ 8D N D 8M QG TJ 8 V TJ 8 L V 8 L QG 8 J V 8 S 8M QG TJ

9M 9V TJ 9 L QG 9M 9 S QG EV 9M V 9M QG TJ 9 V V 9D 9M QG

10 J 10 S QG EV 10M QG TJ 10 J TJ 10D HC EV 10M V 10M 10 S V 10 L QG 10 J TJ

11 V 11D EV 11M 11V TJ 11 L QG 11 J V 11 J TJ 11D HC 11M QG TJ 11 V TJ

12 S 12 L QG 12 J TJ 12 S QG EV 12M QG TJ 12 V V 12 V TJ 12 L V 12M 12 S QG EV

13D 13M QG TJ 13 V TJ 13D EV 13M 13 S V 13 S QG 13M V 13 J 13D EV

14 L QG 14M QG 14 S QG EV 14 L QG 14 J TJ 14D HC 14D 14M V 14 V TJ 14 L QG 

15M TJ 15 J TJ 15D HC EV 15M QG TJ 15 V TJ 15 L V 15 L QG 15 J V 15 S QG EV 15M QG TJ

16M 16V TJ 16 L QG 16M 16 S QG 16M V QG 16M QG TJ 16 V V TJ 16D EV 16M QG

17 J TJ 17 S QG 17M QG TJ 17 J TJ 17D 17M V 17M 17 S V QG EV 17 L QG 17 J TJ

18 V TJ 18D 18M 18V 18 L QG 18 J V TJ 18 J TJ 18D EV 18M QG TJ 18 V TJ

19 S QG EV 19 L QG 19 J TJ 19 S 19M QG TJ 19 V V TJ 19 V TJ 19 L QG 19M 19 S QG
20D EV 20M QG TJ 20 V TJ 20D 20M 20 S V QG EV 20 S QG 20M QG TJ 20 J TJ 20D
21 L QG 21M 21 S QG 21 L V 21 J TJ 21D EV 21D HC 21M 21V TJ 21 L QG 

22M QG TJ 22 J 22D 22M V 22 V TJ 22 L QG 22 L QG 22 J TJ 22 S QG 22M QG

23M 23V TJ 23 L QG 23M V 23 S QG 23M QG TJ 23M QG TJ 23 V TJ 23D 23M QG 

24 J TJ 24 S QG 24M QG TJ 24 J V 24D HC 24M 24M 24 S QG EV 24 L 24 J
25 V TJ 25D HC 25M 25V 25 L QG 25 J TJ 25 J TJ 25D HC EV 25M QG TJ 25 V
26 S QG 26 L V 26 J TJ 26 S V 26M QG TJ 26 V TJ 26 V TJ 26 L QG 26M 26 S QG

27D 27M V 27 V TJ 27D 27M 27 S QG 27 S QG 27M QG TJ 27 J TJ 27D

28 L QG 28M V 28 S QG 28 L V 28 J TJ 28D N D WT 28D 28M 28V TJ 28 L

29M QG TJ 29 J V TJ 29D HC 29M V 29 V TJ 29 L QG 29 J TJ 29 S QG 29M
30M 30V V TJ 30 L QG 30M V 30 S SOIR 30M QG TJ 30 V 30D 30M

31 S QG 31 J V 31D 31M QG 31 L QG 

TJ Nature et découvertes MODIFICATIONS

SOIR 30 janvier  Soirée Vendredi 5 mars reporté au 18 juin

HC 8 mai Sortie Vosges

EV 20 - 21 mars

CALENDRIER GINKGO 2009/2010    10/03/2010
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QG         Qi Gong

QG         Qi Gong

QG         Qi Gong Ke Wen

Taiji Quan Stages Wutao 28 fév et 20 juin

QG         Qi Gong Stage Yan Li 10-11 avril
Vendrdi 30 avril reporté au 23 avril

Hui Chun Gong Stage + conf Ke Wen 30 mai 

Eventail 6 juin Journée du Qi Gong Stage Animaux Malou
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